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Q; ABFALLKALENDER

Wasserzahler selbst ablesen

Auch in diesem Jahr werden die Wasserzéhlerstande wieder
von lhnen selbst abgelesen.

Die Schreiben mit der abtrennbaren Ablesekarte, auf der Sie
ihren aktuellen Zahlerstand eintragen kénnen, wurden bereits
verschickt.

Wie bereits angekiindigt, wird die Ablesephase aufgrund der
Umstellung auf ein neues EDV-Abrechnungsverfahren die-
ses Jahr vorgezogen. Da die Abrechnung aufgrund der Um-
stellung schon im November 2024 erfolgen wird, ist auch eine
Mitteilung des Standes zum 31.12.24 nicht mdéglich. Die Ge-
buhren fir 2024 und 2025 werden gleich sein, somit ist ein
Mehr- oder Minderverbrauch unerheblich.

Bitte sorgen Sie dafir, dass diese Ablesekarte von Ihnen aus-
gefillt bis spéatestens Freitag, 11. Oktober 2024 im Rathaus
eingeht, da ansonsten Ihr Verbrauch geschéatzt werden muss.

Sollten Sie noch Fragen haben, stehen wir lhnen auf dem
Rathaus zu den Ublichen Offnungszeiten oder unter 07574 /
93 00-20 gerne zur Verfligung.

Wasserzéahler frostsicher machen

Nachdem die Wasserzéhler abgelesen sind, mdchten wir die Ab-

nehmer darauf hinweisen, die in ihrem Gebaude eingebauten, ge-

meindeeigenen Wasserzéhler vor Beschadigung, insbesondere
durch Frost zu schitzen. Bei Verletzung dieser Sorgfaltspflicht

haben die Anschlussnehmer die Reparaturkosten zu ersetzen. Im

Hinblick auf die bevorstehende kalte Jahreszeit wird zur Verhu-

tung von Frostschaden auf folgendes hingewiesen:

1. Wasserzahler und Hauptsperrvorrichtungen in ungeschutzten
Kellern und ahnlichen Raumen sollten frostsicher eingebun-
den werden.

2. Besonders gefahrdete, an AuBenwénden oder Keller6ffnungen
verlegte Leitungen sollten mit Glaswolle, Schaumstoff oder
ahnlichen isolierenden Stoffen umwickelt werden.

3. Gartenleitungen und sonstige Uber die Wintermonate nicht be-
nutzte Leitungen sollten am Verteiler abgestellt und entleert
werden.

ﬁ GLUCKWUNSCHE

Wir gratulieren...

Karin Gudrun und Hans Joachim Staudt zur Goldenen Hochzeit

Biomdll Samstag, 05. Oktober
Gelber Sack Samstag, 05. Oktober
Restmill Montag, 07. Oktober

Altkleidersammlung DRK Neufra

Papiertonne

Samstag, 19. Oktober
Dienstag, 22. Oktober

Offnungszeiten Recyclinghof

Donnerstag 16.00 — 18.00 Uhr
Freitag 15.00 — 17.00 Uhr
Samstag 09.00 — 12.00 Uhr

TERMINE / VERANSTALTUNGEN

Biirgerkaffee im Bilirgerstiible

Immer mittwochs ab 14.00 Uhr -
wir freuen uns auf lhren Besuch!

Nl &

Veranstaltungskalender 2025

Das Treffen der Vereinsvorstdnde zur Aufstellung des Ver-
anstaltungskalenders fur das Jahr 2025 findet am Donners-
tag, den 17. Oktober 2024 um 20.00 Uhr im Sitzungssaal des
Rathauses statt.

Wir bitten um zahlreiche Teilnahme der Vereinsvorstande!

Veranstaltungen Oktober 2024

13. Kirbe — MV Neufra

17. Aufstellung Veranstaltungskalender 2025 — Vereine

17. Mitgliederversammlung — Turn- und Festhallenférderverein

19. Altkleidersammlung — DRK

25. Hauptversammlung — Tennisclub

26. 40 Jahre Burgnarren Party im Schafstall — Burgnarren / FV
Burgnarren

Es rauscht in den Baumen.
Das muss der gL(LMA;t sein.
- Monika Minder
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SONSTIGE
BEKANNTMACHUNGEN

Brennholzbestellung 2024/25

Bitte melden Sie ihren Brennholz- [ 3 =
bedarf bis zum 31. Oktober 2024 &
verbindlich auf dem Rathaus Neu-

fra an. Fir den Fall, dass die Nach- [ 4%

frage gréBer als das Angebot ist,
wird eine Kontingentierung auf &
eine haushaltsiibliche Menge ein-
gefiihrt. Bitte bestellen Sie mit Au-

genmaf und Vernunft. it

Um die Zertifizierungsvorgaben von PEFC einhalten zu kén-
nen, ist nur noch eine schriftliche Bestellung méglich. Das
Bestellformular erhalten Sie auf dem Rathaus oder unter

www.neufra.de.

Mundliche Bestellungen kénnen leider nicht mehr angenommen

werden.

Preis:

Hartlaubholz (Buche, Esche, Ahorn) an Private:

Brennwerte:
1 Festmeter Buche ersetzt ca. 280 Liter Heizdl

Umrechnungsfaktoren Brennholz:
1 Festmeter Brennholz ergibt ca. 1,4 Raummeter Brennholzstapel
1 Festmeter Brennholz ergibt ca. 2,4 Schiittraummeter 33cm Scheite

* 80,00 € pro Festmeter inclusive Mehrwertsteuer
(in haushaltstiblichen Mengen)
an gewerbliche Brennholzhéndler:
* 90,00 € pro Festmeter inclusive Mehrwertsteuer
Brennholz Fichte (rotfaule Stammstiicke)
* 48,00 € pro Festmeter inclusive Mehrwertsteuer

1 Festmeter Ahorn ersetzt ca. 298 Liter Heizol

1 Festmeter Fichte ersetzt ca. 219 Liter Heizol
1 Festmeter Kiefer ersetzt ca. 277 Liter Heizol

Spétere Bestellungen kénnen unter Umstanden nicht mehr be-
rucksichtigt werden.
Das Brennholz wird an einem mit dem PKW befahrbarem Weg
bereitgestellt.

\/\Zas iU los i der :P{:Lg'ot'\ Z

im Tal der

Jeden Freitag
Jeden Freitag
Di. - So.

Fr., 27.09. -
So., 29.09

Sa., 28.09.
Sa., 05.10.
So., 06.10.

Hetfigen

Jeden Mittwoch Wochenmarkt

Café am Abend
Skat spielen
Hallenbad

0G Gammertingen

Stadt Gammertingen

Diakonie, Weltladen, Mariaberg
Skatclub Alb-Lauchert

Stadt Gammertingen

(gerne mit Stocken)
Gr. Schlossplatz
Café fair & mehr
Altes Pfarrhaus

Alb-Lauchert-Schwimmbhalle,

Josef-Wiest-StraBe 3

Offnungszeiten: Di.: 6.00 — 7.30 Uhr (Friihschwimmen); Di. — Fr.: 15.30 - 20.45 Uhr;
Sa.: 8.00 - 13.00 Uhr; So.: 8.00 - 16.00 Uhr

Wanderfreunde aus Kandern

Kinderbérse
Martin Walch —Geigensolo Teil 1
Martin Walch —Geigensolo Teil 2

Schwabischer Albverein —
0G Gammertingen

Kindergarten Gammertingen
Gammertinger Schlosskonzert e.V.
Gammertinger Schlosskonzert e.V.

Gr. Schlossplatz

Aula des Gymnasiums
Klosterkirche Mariaberg
Klosterkirche Mariaberg

Lauchert
Wann? Was? Wer? Wo? Uhrzeit?
Moot
Mittwochs Birgerkaffee Gemeinde Neufra Biirgerstiible in Neufra ab 14.00 Uhr
Gonserligen
Jeden Montag  Montagswandern Schwabischer Albverein — Treffpunkt Vereinsheim 14.00 Uhr

8.00 - 12.00 Uhr
18.00 Uhr
20.00 Uhr

14.00 Uhr

9.00 - 11.00 Uhr
19.00 Uhr
19.00 Uhr

Jeden Sonntag

\/aﬁgehsﬁir
Dienstag &
Freitag

Mi. & Fr.
Mittwochs

im Monat

Jeden Freitag

01.10.2024

1. & 3. Sonntag

500 Jahre Mode- u. Gewandhaus Museum Sigmaringer StrafBe 9, 13:30 - 17:00 Uhr

Kulturgeschichte Inneringen

Veringer Ladele Biirgerverein Veringenstadt e.V. Im Stadtle 68 14.30 - 18.00 Uhr

Second-Hand-Laden

Biicherei Die Biicherei, St. Nikolaus Im Stadtle 68 Mi.: 16.00 - 18.00 Uhr
Fr.: 16.30 - 18.00 Uhr

Kaffeeduft trifft Leselust Die Biicherei, St. Nikolaus Im Stadtle 68 15.30 - 17.30 Uhr

Museumsfihrung im Rathaus und  Férdergemeinschaft Striibhaus Treffpunkt Rathaus 14.00 Uhr

Striibhaus sowie in der alten
Bergschule/Grafensaal
Dauer 1 Std. — 5 € pro Person

Krabbelgruppe

Wollmause

Gruppenanmeldung:
Hr. Saible, Tel.: 0171 7784542,
Fr. Elser, Tel.: 07577 7324

Krabbelgruppe Veringenstadt

Biirgerverein Veringenstadt e.V.

Simon-Grynéus-Haus oder

09.30 - 11.00 Uhr

Spielplatz Richard-Wagner-Str.

Veringer Ladele
(Im Stadtle 68)

17.00 — 19.00 Uhr

\/\Zfr,é'mh uhs "“‘é Ihrey\ @esach,/
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LANDRATSAMT SIGMARINGEN

Sperrung der B 32 zwischen Hettingen und Gammertingen
wegen Baumfallarbeiten

Das Landratsamt Sigmaringen lasst von Montag, 21., bis ein-
schlieBlich Donnerstag, 31. Oktober, Verkehrssicherungsarbeiten
an der BundesstraBe 32 zwischen Gammertingen und Hettingen
erledigen. Dabei werden vorbeugend Baume geféllt, die ansons-
ten den StraBenverkehr gefdhrden kénnten. AuBerdem findet
eine Felsberdumung entlang der StraBe statt.

Fur die Dauer der Arbeiten ist der Streckenabschnitt der B 32 zwi-
schen Hettingen und Gammertingen voll gesperrt. Die Zufahrt zur
Firma Trumpf ist ausschlieBlich Uber Hettingen méglich. Die Klar-
anlage und der Recyclinghof in Gammertingen kénnen weiterhin
angefahren werden.

Die Umleitung fiihrt ab Veringenstadt Uber die LandesstraBe 415
nach Inneringen auf die KreisstraBe 8201 und von dort bis zum
Abzweig Gammertingen auf die LandesstraBe 275. Nahver-
kehrsbusse werden ebenfalls umgeleitet. Anderungen im Fahr-
plan geben die Busunternehmen selbst bekannt.

Von der VerkehrssicherungsmaBnahme nicht betroffen sind der
Radweg zwischen Hettingen und Gammertingen sowie die Bahn-
verbindung.

Pflegestiitzpunkt des Landkreises informiert in Pfullendorf
rund ums Thema Pflege

Der Pflegestiitzpunkt des Landkreises Sigmaringen informiert bei
einem Vortrag am Mittwoch, 9. Oktober, im Blrgersaal am Kirch-
platz in Pfullendorf rund um das Thema Pflege. Ab 18 Uhr geht es
um die Arbeit des Pflegestltzpunkts und darum, wie und wo ein
Pflegegrad beantragt werden kann. AuBerdem wird Thema sein,
welche Leistungsanspriiche einem bei Vorliegen eines Pflege-
grads zustehen. Auch die Nachbarschaftshilfe ,Miteinander — Bir-
gerhilfe in Pfullendorf” und die Spitalpflege stellen ihre Dienst-
leistungen vor. Zur Veranstaltung eingeladen sind Betroffene,
pflegende Angehdrige und alle weiteren Interessierten.

Vom Paar zur Familie — aus Zwei wird Drei?!

im Rahmen des Kulturschwerpunktes des Landkreises laden wir
Sie sehr herzlich zum Vortrag von Frau Weinmann ein:

,vom Paar zur Familie — aus Zwei wird Drei?!“

am Mittwoch, den 25.09.2024 um 19:00 Uhr

im Landratsamt Sigmaringen im groBen Sitzungssaal

Unser Vortrag beleuchtet die besondere Lebensphase der Famili-
engrindung. ,lrgendwie hatten wir uns das ganz anders vorge-
stellt...“ — nicht selten ist dieser Satz von jungen Familien zu hdren.

Wir alle haben die Bilder von Ratgebern, Zeitschriften und What-
sApp-Statusbildern vor uns: strahlende Mutter und Vater mit
Baby. Es scheint, als sei der Zweisamkeit zum vollkommenen
Glick nur noch das Kind hinzugeflgt. Jedoch: das erste Kind ver-
andert — es verandert: ALLES.

Bereits mit Eintritt der Schwangerschaft beginnt dieser, manch-
mal krisenhafte Prozess des Umbruchs. Mitter, Véater und Paare
sind dem nicht schutzlos ausgeliefert! Das Wissen und Verste-
hen um die mannigfaltigen Themen und Herausforderungen, aber
auch der Chancen und Ressourcen dieses einzigartigen Le-
bensilibergangs kdnnen helfen, dieser Bewahrungsprobe gelas-
sen zu begegnen. Wir wollen konkrete, hilfreiche Perspektiven
aufzeigen um einen guten eigenen Weg zu entwickeln — unab-
héngig von Klischees und mdglichen Erwartungen.

16 Auszubildende und Studierende starten beim Landrats-
amt ins Berufsleben

Zum Ausbildungsbeginn 2024 beim Landratsamt Sigmaringen
sind 16 neue Auszubildende und Studierende in einen neuen Le-
bensabschnitt gestartet. Willkommen geheifen wurden sie bei
einer BegruBungsveranstaltung, an der auch Eltern, Geschwis-
ter und Bekannte teilnahmen. Diese wiederum bildete den Auf-
takt zu einer Einfuhrungswoche, bei der das Kennenlernen des
Landratsamts und seiner Fachbereiche, aber auch der Auszubil-
denden untereinander im Vordergrund stand.

Die Erste Landesbeamtin Claudia Wiese begruBte die neuen Kol-
leginnen und Kollegen mit ihren Begleitungen im Landratsamt.
»3ie haben die nicht ganz einfache Wahl getroffen, welchen Weg
Sie in Zukunft einschlagen wollen. Jetzt legen Sie die Grundlagen
fur die nachsten Jahrzehnte im Beruf*, sagte sie. ,Vor Ihnen liegt
eine lehrreiche, spannende und abwechslungsreiche Zeit.”

Fabian Oswald, Leiter des Fachbereichs Personal und Organi-
sation, wies auf die guten Ubernahmechancen nach der Ausbil-
dung hin. Darlber hinaus erwéhnte er die vielféltigen Angebote
und Weiterbildungsméglichkeiten. Der Personalratsvorsitzende
Gunter Kessel erinnerte an seinen eigenen Ausbildungsbeginn
und hob das gute Miteinander im Landratsamt hervor, von dem
auch die Auszubildenden und Studierenden profitieren.

Gemeinsam mit den Ausbildungsleiterinnen Miriam Géng und
Jana Boos starteten sieben Verwaltungsfachangestellte, eine Ver-
messungstechnikerin und ein Vermessungstechniker, zwei Stra-
Benwarter, zwei Public-Management-Studierende, zwei
Studentinnen der Sozialen Arbeit und der Absolvent eines Frei-
willigen Sozialen Jahrs (FSJ) in eine abwechslungsreiche Ein-
fuhrungswoche. Neben zahlreichen Kennenlernspielen fanden
eine Arbeitssicherheitsunterweisung, eine EDV-Einfihrung und
eine Flhrung durch das Haus statt. Hohepunkt der Einflhrungs-
woche waren die beiden Kennenlerntage, an denen alle rund 40
Auszubildende und Studierende des Landratsamts teilnahmen.
Auf dem Programm standen Abenteuergolf im Seepark in Pful-
lendorf, eine spannende Fototour durchs Landratsamt und ein
Besuch der Waldschule Wunderfitz, wo zur Starkung der Team-
fahigkeit und der Zusammenarbeit in Kleingruppen Schutzhitten
gebaut wurden. Nach der Einfihrungswoche starteten die Aus-
zubildenden und Studierenden in den Arbeitsalltag.

Fir den Ausbildungsbeginn 2025 sucht das Landratsamt aktuell
neue Nachwuchskréafte. Weitere Informationen zu den Ausbil-
dungs- und Studienmdglichkeiten gibt es im Internet unter kar-
riere.landkreis-sigmaringen.de

%.x FEUERWEHR
27.09. Probe Jugendfeuerwehr
28.09./29.09. Familienausfahrt Europapark

ﬁm VEREINE

Turn- und Festhallenférderverein Neufa

Zur diesjahrigen Mitgliederversammlung am Donnerstag, den
17. Oktober 2024 um 20.30 Uhr laden wir Sie recht herzlich in
den Sitzungssaal des Rathauses ein.

Tagesordnung: 1. Bericht des Vorsitzenden e 2. Bericht des
Kassierers e 3. Bericht des Kassenprufers e 4. Aussprache
Uber die Berichte e 5. Entlastung der Vorstandschaft e 6. Wah-
len der Vorstandschaft e 7. Ruckblick Dorffest 2024 e 8. Ver-
schiedenes, Winsche und Anregungen

N TSV FuBball

Y SGM SV Bronnen/TSV Neufra - SV Braunenweiler 2:1

(1:1)

Bronnen-Neufra ist auch im Spitzenspiel nicht zu

halten und bleibt weiterhin in der Erfolgsspur
Am vergangenen Sonntag war der Tabellendritte aus Braunen-
weiler zu Gast auf dem Kéllenberg. Nach der Punkteteilung im
Derby sollte nun wieder ein Sieg her, um den Platz in der Spit-
zengruppe der Tabelle zu festigen. Doch die Hausherren kamen
nicht gut in die Partie. Ein sehr hoch und aggressiv anlaufender



Gegner nagelte die Gencer Elf in der eigenen Hélfte fest. Die ers-
ten 20 Minuten des Spiels, kam die Truppe um Kapitan Brillert
kaum aus der eigenen Halfte heraus. So kam es, dass die Géaste
in Minute 26 mit 0:1 in FUhrung gingen, was zwar verdient war, je-
doch in der Art und Weise sehr fragwirdig. Nach einem abge-
fangenen Ball hatte Torhlter Geng beide Hande auf dem zweiten
Ball. Als der Stirmer ihn dennoch aus seinen Hénden ins Tor
schoss, entschied der Unparteiische nicht auf Foulspiel, sondern
auf Tor. Doch die Antwort lieB dieses Mal nicht lange auf sich war-
ten. Nach einem langen Einwurf von Salih Gencer, kam Tufan Ak-
tepe zum Schuss, welcher abgeblockt wurde. Der zweite Ball
landete auf dem linken FuB von Mitspieler Marco Kunz, welcher
den verdeckten Schuss unhaltbar im langen Eck unterbrachte
und so in Minute 30 auf 1:1 stellte. In dieser Phase war Bronnen-
Neufra da und nahm nun auch offensiv mehr am Spielgeschehen
teil, konnte aber vor der Pause leider nicht nochmals fur einen
Treffer sorgen. Nach dem Seitenwechsel waren beide Mann-
schaften auf Augenhéhe und es wurde taktischer. Zum Leidwesen
der Zuschauer flachte die Partie etwas ab und beide Mannschaf-
ten belauerten sich. Nach dieser kleinen Verschnaufpause setzte
die Heimelf zum vielleicht besten Angriff der bisherigen Spielzeit
an. Nach einem Ballgewinn schaltete die Offensivabteilung blitz-
schnell um. Marco Kunz legte auf den zentral eingelaufenen
Tufan Aktepe ab, welcher den Ball eine Station weiter auf den
halblinks stehenden Dennis Baur spielte. Dieser zog auf und voll-
endet mit einem satten Pfund aus spitzem Winkel im langen Eck
zur 2:1 Fihrung. Doch es war immer noch eine halbe Stunde auf
der Uhr und Bronnen-Neufra verpasste es, den Deckel auf die
Partie drauf zu machen. So wurde das Spiel mit zunehmender
Spielzeit immer hitziger. Viele kleine Foulspiele und Rangeleien
heizten die Stimmung zusétzlich an und fihrten zu einer wahren
Nervenschlacht. Mit dem gllcklicheren Ende fur die Heimmann-
schaft. Am Ende steht ein hart erarbeiteter Heimsieg und weiter-
hin Tabellenplatz 2 mit bisher keiner Niederlage.

SGM SV Bronnen/TSV Neufra Il - SGM SV Bolstern/SV Hoch-
berg Il 3:3 (3:2)

Die Zweitvertretung konnte ebenfalls punkten. Nachdem David
Lendic mit einem sehenswerten Freisto3 die Heimelf in Fiihrung
bringen konnte, musste man zwei bittere Gegentore hinnehmen.
Nach einem Elfmetertreffer von Aron Winter, war es Kapitan Marc
Wiesner, der sein Team kurz vor der Pause mit 3:2 in Fihrung
brachte. Nach dem Ausgleich in der Anfangsphase von Durch-
gang zwei schaffte es keine Mannschaft mehr die Partie fir sich
zu entscheiden, weshalb die Punkte gerecht geteilt wurden.
Gezeichnet L. Lewandowski

Ausblick Sonntag, 29.09.2024 in Sigmaringendorf

13.15 Uhr TSV Sigmaringendorf Il - SGM SV Bronnen/TSV Neu-
frall

15.00 Uhr TSV Sigmaringendorf — SGM SV Bronnen/TSV Neufra

SGM ALB-LAUCHERT

D-Jugend: Vorbereitungsspiel und 1. Vorrunden Spieltag
Am vergangenen Montag trat die D-Jugend der SGM Alb-Lau-
chert in einem Vorbereitungsspiel gegen die SGM Harthau-
sen/Benzingen an. Die SGM Alb-Lauchert startete sehr spielstark
und man konnte durch einige schéne Kombinationen das 3:0 bis
zur 11. Spielminute herstellen. Danach wurden einige Aus-
wechslungen vorgenommen um die Spieler auf verschiedenen
Positionen zu testen und somit die ideale Position fir jedes Kind
zu finden. Dadurch wurde der Spielfluss natirlich unterbrochen
und die SGM Harthausen/Benzingen kam besser ins Spiel.
Nach der Halbzeit erzielte somit der Gegner die Anschlusstreffer
zum 3:2. In den letzten Spielminuten konnte die SGM Alb-Lau-
chert, dann noch den 4:2 Endstand erzielen. Es war von beiden
Mannschaften ein gutes Spiel auf Augenhéhe und die Jungs
haben sich sehr Uber die vielen Zuschauer gefreut.

Am Samstag ging es dann im ersten Rundenspiel gegen die SGM
FV Altheim/Neufra. Die Gegnerische Mannschaft startete sehr
stark ins Spiel und konnte das Zusammenspiel der SGM Alb-Lau-
chert konsequent unterbinden. Somit war es einer starken Ab-
wehr- und Torwartleistung zu verdanken, dass man in der ersten
Halbzeit nicht in Ruckstand geriet. Durch einen Konter und ein
Foul, welcher zum Elfmeter fihrte konnte die SGM Alb-Lauchert,
dann glicklich mit 1:0 in Fihrung gehen.

In der zweiten Halbzeit wandelte sich dann das Bild. Die SGM-
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Alb-Lauchert kam endlich ins Spiel, weshalb dann auch einige
Chancen herausgespielt werden konnten. Allerdings war es
immer noch ein offener Schlagabtausch. Der FV Altheim/Neufra
erzielte dann auch in der 40. Minute den 1:1 Ausgleichstreffer. Di-
rekt im Gegenzug gelang es der SGM Alb-Lauchert dann aber
wieder die 2:1 Flhrung herzustellen und das 3:1 noch nachzule-
gen. In den letzten Spielminuten wurden dann noch die Tore zum
3:2 und zum 4:2 Endstand erzielt.

Es war ein ausgeglichenes Spiel, bei dem es auch anders aus-
gehen hatte kénnen, wenn der Gegner konsequenter seine Chan-
cen genutzt hatte. Trotzdem freuten wir uns nattrlich Uber die
ersten 3 Punkte und sind motiviert fir das Derby am kommenden
Samstag gegen die SGM Hettingen/Inneringen/Veringenstadt.

Musikverein Neufra/Hohenzollern e. V.

Musikverein Neufra feiert Kirbefest

Am Sonntag, den 13.10.2024 1&dt der Musikverein Neufra ab
11:30 Uhr alle Blrger aus nah und fern zu seiner traditionellen
Kirbe in die Turn- und Festhalle ein. Zum Mittagstisch wird wieder
die allseits beliebte Schlachtplatte serviert. AuBerdem stehen
Bratwurste, Pommes und Currywurst auf der Speisekarte. Nach-
mittags gibt es Kaffee und Kuchen, am Abend Wurstsalat. Musi-
kalisch umrahmt wird die Kirbe von den Musikvereinen Langen-
enslingen und Inneringen.

Der Musikverein Neufra freut sich schon heute auf lhren Besuch.

Tennisclub Neufra e. V.

Am Samstag, den 14. 09. 2024 fand das traditionelle Alb-Lau-
chert Turnier statt. Zu Gast waren wir dieses Jahr beim TC Inne-
ringen, der gleichzeitig auch sein 40-jahriges Bestehen feierte.
Bei sehr kilhlen Temperaturen wurde in verschiedenen Konstel-
lationen um den begehrten Pokal gek&mpft.

Gespielt wurden Damendoppel, Herrendoppel und Mixed Dop-
pel. Leider gewann der TC Neufra insgesamt nur 3 Doppel, davon
2 Damendoppel mit Gerda Genkinger und Mariam Ainous, sowie
Mariam Ainous und Eva Wanner und ein Mixed Doppel mit Gerda
Genkinger und Stefan Turk.

Den ersten Platz und somit den Pokal gewann der TC Bingen,
der TC Neufra belegte den letzten Platz.

Nach dem Turnier fand anschlieBend die Siegerehrung statt und
man saB noch gemutlich im beheizten Zelt zusammen und lieB
den Abend ausklingen.

M
KIRCHEN

SEELSORGEEINHEIT

AMMERTINGEN
ROCHTELFINGEN

Kath. Kirchengemeinde
St. Mauritius

Sonntag, 29. September 2024 - 26. Sonntag im Jahreskreis
-Caritas-Kollekte-

Einladung, die Gottesdienste in den Nachbargemeinden zu be-

suchen.

14.00 Uhr Taufe des Kindes Raven Huber in der Hochberg-

kapelle in Neufra. (Pfr. Drescher)

Sonntag, 6. Oktober 2024 - 27. Sonntag im Jahreskreis

10.15 Uhr Okum. Erntedankgottesdienst mitgestaltet vom
Kindergarten und Kriimelchor in der Pfarrkirche in
Neufra. (Diakon Eisele/Pfr. DeiBinger)

Ministrantendienst vom 30.9.-6.10. hat die Gruppe 4: Leni
Kungl, Carrie Beck, Ben Ohrle, Michael Ohrle, Chris Beck, Fa-
bian Kungl;
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Das Pfarrbiiro ist am Freitag, 4. Oktober geschlossen. In
dringenden Féllen (Beerdigung/Krankensalbung) rufen
Sie bitte die Telefonnummer 07574/2274 an. Dort bekom-
men Sie eine Notfallnummer genannt.

Blumen und Buchs auf das Erntedankfest

Wie in den vergangenen Jahren, méchte auch dieses Jahr die
Frauengemeinschaft wieder Blumenstabe und den groBen Tiir-
bogen zum Schmicken unserer Pfarrkirche binden. Dazu sind
wir jedoch auf die Unterstiitzung der Gartenbesitzer angewiesen.
Wir bitten Sie, uns lhre Blumen zur Verfligung zu stellen.

Die Abgabe von Buchs bis Freitag, 4. Oktober — Blumen bitte am
Freitagmorgen im Eingangsbereich der Pfarrkirche ablegen.

Im Voraus herzlichen Dank fur die Unterstitzung!
Frauengemeinschaft Neufra

Erntedankgaben

Fur unser Erntedankfest brauchen wir noch groBzugige Ernte-
dankspenden. Sie durfen diese gerne am Freitag, 4. Oktober in
der Kirche abgeben.

Erntedank

Am Sonntag, 6. Oktober um 10.15 Uhr feiern wir in unserer fest-
lich geschmuckten Pfarrkirche einen 6kumenischen Gottesdienst
mit Pfarrer DeiB3inger und Diakon Eisele. Der Gottesdienst ist ge-
staltet mit den Kindergartenkindern und ihren Eltern, die Grund-
schuler und die Erstkommunionskinder sind ebenfalls herzlich
willkommen. Unsere Kinder sind ein wichtiger Part bei unserem
Erntedank und tragen einen ganz entscheidenden Teil zum Ge-
meinschaftserleben bei. Zudem ist die ,,Schépfung und die Natur®
im Zuge des Klimawandels ein hoch aktuelles Thema, denn un-
sere Kinder haben ein Recht auf eine gesicherte Zukunft in einer
intakten Natur. Als Zeichen unserer Wirdigung fir die Gaben, die
wir aus der Natur und der Hand Gottes empfangen, erhalten alle
Kindergartenkinder und Schiler ein Brot von der Klasse 3!
Herzliche Einladung!

Wir suchen Mitarbeiter*innen in der Firmvorbereitung
Maochten Sie junge Menschen auf ihrem Glaubensweg begleiten,
sie stlitzen und ermutigen?

Dann melden Sie sich einfach im Pfarrbiro unter der Tel. 07574-
2274 oder bei Alena Wassmer unter a.wassmer@kath-ga-tro.de
. Sie haben die Moglichkeit, sich mit absehbarem Aufwand an
vielfaltigen Projekten oder Gottesdiensten flr Firmand*innen zu
beteiligen und sie somit auf dem Weg zum eigenstandigen Christ-
sein zu begleiten. Wir freuen uns Uber Ihre Unterstitzung!

Evangelische Kirchengemeinde
Gammertingen

Evangelische §
Kirchengemeinde
Gammertingen

Donnerstag, 26. September 2024
20.00 Uh  Offenes Meditationstreffen in der Evang. Kirche
Gammertingen

Freitag, 27. September 2024

14.30 Uhr  Spatzenchor (6-12 Jahre) fur Krippenspiel
am 22.12.2024 im Gemeindehaus Gammertingen
15.15 Uhr  Spatzen-Familie (3-6 Jahre mit Erwachsenen) flr

Krippenspiel am 22.12.2024 im Gemeindehaus
Gammertingen

Samstag, 28. September 2024
15.00 Uhr  Kirchliche Trauung von Jessica Steinhart & Tobias

Lick in Feldhausen (Pfarrer Grauer & Pfarrer Drescher)

Sonntag, 29. September 2024, 18. Sonntag nach Trinitatis

10.00 Uhr  Gottesdienst in Mariaberg (Pradikant Schneider)
9.20 Uhr  Gottesdienst in Magerkingen
(Pastoralreferent Kopp/6k. Kanzeltausch)
10.30 Uhr  Gottesdienst in Trochtelfingen

(Pastoralref. Kopp/6k. Kanzeltausch)

Mittwoch, 2. Oktober 2024
16.30 Uhr  Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus
Gammertingen

Ausblick: Erntedankfeste in der Kirchengemeinde

Gammertingen
Wie in den letzten Jahren wird in der Kirchengemeinde Gammer-

tingen im Oktober wieder an 3 verschiedenen Orten das Erntedank-
fest begangen: Am 6. Oktober in einem ékumenischen Gottesdienst
in Neufra, und am Sonntag darauf (13.10.) als Gottesdienst im
Griinen an der Veringer Hutte (Beginn jeweils 10:15 Uhr). Und
einen Tag zuvor findet am Samstagabend (12.10., 18 Uhr) der
Treffpunkt G Erntedankgottesdienst statt mit einer Sonntags-
begriBungsfeier. Beginn ist dieses Mal aber in der neu renovierten
Kirche, danach essen wir gemeinsam im Gemeindehaus zu Abend.
Das, was die Besucher zum Abendessen mitbringen, steht dann
als vielfaltiges Buffet allen zur Verfligung.

Spatzenchor fiir GroB und Klein

Ab sofort sind im Spatzenchor jlingere Kinder im Kindergarte-
nalter zusammen mit einer erwachsenen Begleitperson herzlich
zum Mitsingen und -spielen eingeladen, freitags 15:15 - 15:45
Uhr im evang. Gemeindehaus. Schulkinder sind bereits ab 14:30
Uhr bei den ,GroBen Spatzen® willkommen, die ,Spatzenfamilie”
gesellt sich dann um 15:15 Uhr dazu. Kommt und taucht mit dem
Krippenspiel mit ein in die alle Jahre wieder schéne Weihnachts-
geschichte! Informationen bei Ulrike Gdggel, Tel. 0170 7015877,
ulrike @familie-goeggel.de

Adventskalender im September? Denk ich daran gern?

Ich z&hl die Tage, denk mir grade: Weihnacht ist doch fern!
Weit gefehlt! In gerade mal 10 Wochen beginnt mit dem 1. Advent
die Adventszeit und damit auch die néchste Auflage vom
Lebendigen Adventskalender. Wollen Sie gerne mitmachen? Ja
— Sie, die das gerade lesen!? Haben Sie Lust, an lhrem Haus
eines der beliebten adventlichen Treffen zu gestalten mit Liedern
und Geschichten, Besinnung und Kerzenlicht und gemitlichem
Zusammensein bei Punsch und Gebéck? Herzliche Einladung!
Fur n&here Infos und Termin-Abstimmung melden Sie sich gerne
beim Organisationsteam: Edith Gack (Tel. 0176 50840499 —
edith.gack@web.de) & Ulrike Goggel (Tel. 0170 7015877 —
ulrike @familie-goeggel.de).

Pfarramt Gammertingen
Pfarrer Ulrich DeiBinger, Roter Dill 13, 72501 Gammertingen

Telefon: 07574-91211, pfarramt.gammertingen @elkw.de oder an
Pfarrer DeiBinger direkt: ulrich.deissinger@elkw.de
Offnungszeiten des Gemeindebliros: Dienstag, Mittwoch: 8:30
Uhr - 12 Uhr; Freitag: 10 Uhr - 12 Uhr

Pfarrstelle Mariaberg, Klosterhof 1,
07124-923-288, Pfarrsekretariat

Pfarrerin Barbel Danner,

Telefon 07124-923-345, b.danner@mariaberg.de
Diakonin Renate Nottbrock,

Telefon 07124-923-621, r.nottbrock @mariaberg.de

Evangelische Freie Gemeinde Gammertingen

©

Folgende Veranstaltungen finden in unseren Gemeinderdumen
in der SteinbeisstraBe 1, Gammertingen statt:

Donnerstag, 26. September 2024

19.30 Uhr Bibelstunde, davor ab 18.30 Uhr Gebet
Sonntag, 29. September 2024

10.00 Uhr Gottesdienst, parallel dazu Kindergottesdienst
Montag, 30. September 2024

18.00 Uhr Bibelstudium

Donnerstag, 03. Oktober 2024

keine Veranstaltung

Wochenspruch:
Denn Gott hat uns nicht einen Geist der Furchtsamkeit gegeben,

sondern der Kraft und der Liebe und der Zucht.
2. Timotheus 1, 7



AUS DER NACHBARSCHAFT

Schwaébischer Albverein
Ortsgruppe Gammertingen

Besuch unserer Freunde vom Schwarzwaldverein
Kandern vom 27.9.- 29.09.24

Liebe Albvereinler,

am kommenden Wochenende besuchen uns unsere langjéhrigen
Wanderfreunde aus Kandern. Die Ankunft in Gammertingen am
Freitag wird voraussichtlich um ca.14:00 Uhr sein.

Wir empfangen Sie auf dem groBen Schlossplatz hinter dem Rat-
haus. Von dort aus ist ein kleiner historischer Rundgang durch
unsere Stadt geplant. Danach fahren wir nach Inneringen zum
Gasthaus Adler, dies wird das Quartier unsere Géste fur die kom-
menden Tage sein. Den Abend beenden wir mit einem gemein-
samen Essen und lassen ihn gemutlich ausklingen. Treffpunkt am
Samstag ist wieder hinter dem Rathaus um 10:00 Uhr. Wir laufen
gemeinsam an den Mé&gerkinger See mit Einkehr ins Seerestau-
rant und wieder zuriick. Auch an diesem Abend steht das gesel-
lige Beisammensein im Adler in Inneringen im Vordergrund. Am
Sonntag treffen wir uns ebenfalls vor dem Gasthaus Adler in In-
neringen um 10:00 Uhr. .

Martin Teufel fuhrt uns rund um das beschauliche Ortchen mit Be-
sichtigung des Wasserturms und der Dreifaltigkeitskapelle. Nach
dem Mittagessen im Adler verabschieden wir uns von unseren Wan-
derfreunden aus Kandern. Durch das fortgeschrittene Alter unserer
Gaste ist das geplante Wochenende ganz entspannt zu bewaltigen
und daher hoffe ich auf rege Anteilnahme unserer Mitglieder.
Nahere Auskunft bei Angi Straubinger, Handy 0174 1828 498.

Doppelkonzert von Martin Walch in Mariaberg

Sechs Sonaten und Partiten fiir Solo-Violine von Johann Se-
bastian Bach

Gammertingen-Mariaberg (zr). Johann Sebastian Bachs drei So-
naten und drei Partiten fiir Solo-Violine sind eine besondere Dar-
bietung. Bach selbst verstand die Werke als ,geistige Ubung®,
gleichsam als musikalische Essays daruber, wie Harmonie, Me-
lodie und Kontrapunkt in einem Solo-Instrument gebuindelt wer-
den kdnnen, das sich zum Akkordspiel nur beschrénkt eignet und
obendrein, anders als das von Bach ebenso mit Solowerken be-
dachte Violoncello, lber keinen Bass verfligt. Der Zuhorer hat
also ebenfalls eine ,geistige Ubung® zu leisten, um die Musikstu-
cke entsprechend erleben zu kénnen. Die Gelegenheit dazu er-
gibt sich im Doppelkonzert des Violinisten Martin Walch in der
Klosterkirche Mariaberg am Samstag, den 05. und Sonntag, den
06. Oktober 2024 jeweils um 19 Uhr.

Martin Walch wurde in Innsbruck geboren. Er studierte bei Fried-
rich Mestler, Rudolf Kalup, Sandor Végh und Michael Schnitzler
und besuchte Meisterkurse bei Yehudi Menuhin und Nathan Mil-
stein. Martin Walch ist Leiter des Merlin Ensemble Wien und Mit-
glied des Chamber Orchestra of Europe. Walch ist
Kammermusikpartner von Natalia Gutmann, Alexander Rabino-
witch und Julian Rachlin. Als Leiter des Merlin Ensemble Wien
gestaltet er musikdramatische Projekte mit dem Dramaturgen und
Regisseur Hermann Beil. Bei zahllosen Festivals und Festspielen
stand Martin Walch bereits mit viel Erfolg auf der Buhne.

Karten fur das Konzert kosten je Abend 18 Euro, erméaBigt 12
Euro. Die Abendkasse ist ab 18.15 Uhr gedffnet. Reservierung
und Information unter Tel. 07124/923-218.

Die Konzerte werden in Kooperation mit dem Schlosskonzerte
Gammertingen e.V. durchgefihrt.

Pressesprecher Mariaberg e.V.: Robert Zolling
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Haus der Natur

ia

Naturpark
Obere Donau

Beuron. ,Der Apfel fallt nicht weit vom
Stamm“ - Sortenspaziergang im BODEG-
Obstgarten des Klosters Beuron. Donnerstag,
3. Oktober, 14:30 Uhr (Anmeldung bis 02.10.)
Streuobstwiesen pragen unser Landschaftsbild, Apfel und Birnen
unsere Essenskultur. Ob StiBmost, Apfelkuchen oder Hutzelbrot:
Wir Menschen verdanken Boskop, Glockenapfel & Co. viele Ge-
nusse. Grund genug also, sich eingehender mit diesem Thema zu
befassen: Bei einem rund 1,5-stlindigen Spaziergang am Don-
nerstag, 3. Oktober um 14:30 Uhr durch den Obstgarten des
Klosters Beuron stehen die Themen Genuss und Sortenvielfalt
im Mittelpunkt. Wir verkosten gemeinsam diverse Apfel und ler-
nen dabei spielerisch, wie sehr eine Streuobstwiese uns nicht nur
in kulinarischer Hinsicht bereichert. Treffpunkt: Pilgerstatue am
Klosterparkplatz; Leitung: Judith Engst, Dipl. Forstwirtin und Sa-
mantha Giering, Naturschutzzentrum Obere Donau; Gebuhr: 5,- Euro;
Anmeldung bis 2. Oktober beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Naturspaziergang im Donautal. Freitag, 4. Oktober,
15 Uhr (Anmeldung bis 02.10.)

Spazieren gehen, Entspannen und Wissenswertes uber den Na-
turraum erfahren. Das ist das Ziel der leichten, ca. zweistliindigen
Wanderung auf angenehm begehbaren Wegen am Freitag, 4.
Oktober, 15 Uhr. Mitten im Herzen des Durchbruchtals der Obe-
ren Donau gibt es eine Vielzahl von interessanten Themen, die
vom Spazierweg aus erdrtert werden kénnen. Wie z.B. konnte es
die heute so beschauliche Donau schaffen, das imposante Tal zu
formen und welche besonderen Lebensrdume mit inren Bewoh-
nern sind im Laufe der Zeit entstanden? Sicherlich gibt es beim
Spaziergang Neues zu erfahren und den einen oder anderen
Grund zum Staunen. Treffpunkt: Haus der Natur; Leitung: Sa-
mantha Giering, Naturschutzzentrum Obere Donau; Gebuhr: 5,-
Euro; Anmeldung bis 2. Oktober beim Haus der Natur, Telefon
07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Miihlheim. Vier Elemente Wanderung. Samstag, 5. Oktober, 13 Uhr
Eine Wanderung am Samstag, 5. Oktober, 13 Uhr, bei der die Teil-
nehmenden den vier Elementen Feuer, Erde, Wasser und Luft
achtsam begegnen und ndherkommen. Sie lassen sich von der rei-
nigenden Kraft inspirieren und tanken neue Energie. Treffpunk:
Wanderparkplatz Lippachmiihle. Wanderstrecke: ca. 4 Stunden,
6 km. Anmeldung und Informationen beim Naturparkfuhrer Hilde-
bert Hipp, Telefon 07463/8641, hipp.hildebert@t-online.de.

Sauldorf. Enten und Génse an den Sauldorfer Baggerseen.
Sonntag, 6. Oktober, 9 Uhr (Anmeldung bis 04.10.)

Am Sonntag, 6. Oktober, um 9 Uhr findet eine Exkursion im Natur-
schutzgebiet Sauldorfer Seen statt - eines der groBen Vogelgebiete
im Kreis Sigmaringen. Enten, Ganse und zahlreiche andere Vogel
nutzen die Baggerseen als Brut- und Rastplatz auf inrem Zug. Die
Graugans als einer der gréBten Vertreter l&sst sich hier oft in groBen
Fltigen beobachten. Bitte falls vorhanden Fernglas mitbringen. Treff-
punkt: Parkplatz Bahnubergang Sauldorf; Leitung: Armin Hafner;
Gebuhr: 4,- Euro; Anmeldung bis 4. Oktober beim Haus der Natur,
Telefon 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

StraBberg. Fels und Fluss - Auf und Ab im Schmeiental.
Sonntag, 6. Oktober, 14 Uhr

Herrliche Ausblicke, schmale Pfade und verwunschene Platze er-
warten die Wanderer auf der Tour am Sonntag, 6. Oktober ab 14
Uhr vom Ufer der Schmeie auf die markanten Felsen hoch tber
dem Schmeiental. Nach einem Abstecher zu einer versteckten
Hoéhle fuhrt der Weg an der Burg StraBberg vorbei auf die Hoch-
flache. Unterwegs gibt es Geschichten Uber einen Bischof,
Schmuggler, Hexen und adlige Stiftfrauleins. Wissenswertes aus
Geologie und Botanik und unterhaltsame Spiele fir Kinder und Er-
wachsene sind mit von der Partie. Dauer: 3 bis 4 Stunden (Strecke
ca. 5 km, Héhenunterschied 200 m). Treffpunkt: Gasthaus ,Untere
Muhle*, StraBberg; Anmeldung und Informationen bei Sabine Froe-
mel, Alb-Guide, Telefon 07577/7626, mobil 0151 53686450.

Nimuw ditv Zeil: FiR DICH, FUIR DEINE FAMILIE, FUR DEINE FREUNDE, ZUM TRAUMEN, ZUM LACHEN, FUR DIE LIEBE, ZUM GLUCKLICHSEIN
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Filmabend im K3

Am Freitag, den 27. September beginnt wieder die Kinosaison im
K3 Winterlingen. Gezeigt wird die Verfilmung eines Robert See-
thaler Romans, die im letzten Jahr den bayerischen Filmpreis ge-
wann. Ein alter Mann blickt auf sein von Schicksalsschlagen
gepragtes Leben zurlck. Trotz aller Katastrophen, die er durch-
leben musste, kann er sich das Staunen Uber die Schénheit des
Daseins bewahren.

Der Film ist auch eine Liebeserklarung an die Sudtiroler Berge
und ihren eigenwilligen Menschenschlag.

Der Film beginnt am 27.09.2024 um 20 Uhr, das K3 ist ab
19.30 Uhr gedffnet.

Das Filmteam freut sich auf lhr Kommen. Anmeldung unter
https:/k3-winterlingen.theater

Schwabisch vom Feinschda hoch zwoi: Dichtung — Drama -
Deftiges

Szenische Lesung mit Johannes F. Kretschmann und Hanna StauB
Zum zweiten Mal gastieren am Samstag, 28.09.2024 die beiden
Lokalkulturaktivisten im K3 mit ihrem Bihnenprogramm, doch
haben sie den damaligen Prototypen gheerig austiftlat, brudal
naufgjaicht ond sauméBig verfeinschdert!

Mit alten und neuen literarischen Perlen unserer Muttersprache
verspricht Johannes F. Kretschmann zusammen mit Hanna D.
StauB eine fetzig in Szene gesetzte Lesung mit Gaude, Gschroi
und Noschtalgie. Der Laizer Autor und Sprachwissenschaftler Jo-
hannes F. Kretschmann und die ,kongeniale Schauspielerin®
(SchwéaZ) Hanna D. StauB aus Inneringen rezitieren mit szeni-
schem Gebaffzg altehrwiirdige und zeitgendssische schwabische
Dichterinnen und Dichter wie Sebastian Blau, Michel Buck, Ing-
rid Koch und Hugo Brotzer. Dazwischen verlautbaren sie die lie-
derlichsten Schmahrufe aus der Schimpfwérterei von Thaddaus
Troll und tragen eine «Goischtergschiicht» aus Kretschmanns
Feder vor. Zum dramatischen Finale schlipfen sie in die Rolle
von Adam und Eva beim Siindenfall aus Sebastian Sailers
«Schwabischer Schépfung». Auch die neueste Tuftelei aus der
schwabischen Kiche, vegane Kochrezepte zinftiger Klassiker,
werden anschaulich schmackhaft gemacht. Die kurzweilige «Ko-
meed» taugt fir Jung und Alt, fiar Bodastédndige ond Reig-
schmeckte.

Samstag, 28.09.2024, 20:00 Uhr (Einlass 19:00 Uhr). Karten
unter https:/k3-winterlingen.theater

N
Q " WISSENSWERTES

Netze BW erinnert an Sicherheitsregeln:

Ausreichend Abstand zu Stromleitungen halten!

Stuttgart. Zur Erntezeit geht es wieder hoch her auf den Feldern
und Ackern — und das ist durchaus auch wértlich zu verstehen.
Denn die Erntefahrzeuge werden immer gréBer und héher. Um
nur ein Beispiel zu nennen: Das Auswurfrohr eines Maishacks-
lers kann heute bereits liber sechs Meter hoch sein. Anlass fur
die Netze BW, ausdrticklich auf mégliche Gefahren hinzuweisen,
die diese Entwicklung mit sich bringt.

Je nach Spannungsebene gibt es unterschiedliche, gesetzlich
vorgeschrieben Absténde, die unbedingt einzuhalten sind. Ist die
Spannung einer Leitung nicht bekannt, gilt grundsatzlich ein Si-
cherheitsabstand von funf Metern. Im Zweifelsfall sollten sich
Landwirte vor Beginn der Feldarbeit mit gréBerem Gerat bei dem
zustandigen Netzbetreiber informieren. Bei der Netze BW zum
Beispiel kann man sich entsprechende Auskiinfte Gber die Home-
page des Unternehmens einholen: https://www.netze-bw.de/part-
ner/planenundbauen/leitungsauskuntt .

Sollte der Fahrer oder die Fahrerin eines landwirtschaftlichen Geréts
in eine Freileitung kommen: Unbedingt im Fahrzeug sitzenbleiben
und versuchen, riickwéarts wieder herauszufahren! Ist der Aufenthalt
im Fahrzeug nicht mehr méglich, mit geschlossenen FuBen mdég-
lichst weit abspringen und sich in Sprungschritten entfernen.

Auch beim Drachensteigen heiB3t es: Abstand halten!
Traditionell lassen GroB und Klein unter anderem auf den abge-
méahten Flachen Drachen steigen. Auch dabei ist besondere Vor-
sicht geboten, wenn sich eine Stromleitung in der Nahe befindet.
Die Netze BW rét, eine Entfernung von mehreren hundert Metern
von elektrischen Freileitungen einzuhalten.

Hande weg von Gegenstanden in Stromleitungen!

Und wenn doch mal ein Drachen in eine Freileitung geréat, qilt:
Niemals die Drachenleine beriihren, die Giber einer Stromleitung
héngt - sofort Hande weg von der Leine! Keine Bergungsversu-
che unternehmen, man begibt sich sonst in Lebensgefahr!

Auf keinen Fall durfen Kinder oder Eltern versuchen, den Dra-
chen selbst herunterzuholen: Unbedingt den zustédndigen Netz-
betreiber (wenn bekannt) oder Feuerwehr (112) / Polizei (110)
verstandigen. Bei der Netze BW: Stromstérungs-Hotline: 0800
3629 477 anrufen. Zum Entfernen des Drachens muss die Lei-
tung abgeschaltet werden.

Bei allen Aktivitaten gilt: Mit Abstand sicher!

Naturlich durfen generell keine Fremdkorper in die Freileitungen
gelangen. So ist nicht nur bei der Erntearbeit oder beim Dra-
chensteigen Vorsicht geboten, sondern ebenso bei Forstarbeiten,
beim Angeln oder Gleitschirmfliegen. Eines sollte grundséatzlich
verinnerlicht werden: Freileitungen miussen bei allen Aktivitaten
im Blick behalten und ein ausreichender Abstand beachtet wer-
den. Dann steht dem Erfolg bei der Arbeit und dem SpaB bei di-
versen Freizeitaktivitdten nichts im Wege.

Freie Lehrstellen im Landkreis Sigmaringen fiir 2024/2025
das Handwerk bietet jungen Menschen mit einer dualen Ausbil-
dung krisensichere Zukunftsperspektiven fiir den Start in die
berufliche Karriere. Aktuell sind fir das Jahr 2024 521 Lehr-
stellen in 356 Betrieben und flr das Jahr 2025 bereits 487 Lehr-
stellen in 291 Betrieben verdffentlicht. AuBerdem sind 515
Praktikumsplatze ausgeschrieben.

Fur den Landkreis Sigmaringen sehen die Zahlen wie folgt aus:
Fir das Ausbildungsjahr 2024 sind aktuell 73 Lehrstellen in 51
Betrieben ausgeschrieben und 54 Ausbildungsplatze in 38 Be-
trieben fur 2025 (www.hwk-reutlingen.de/lehrstellensuche). In der
Praktikaboérse sind auBerdem 89 Praktikumsplatze verdffentlicht.

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung — Dystonie

Das nachste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe fin-
det am Samstag, 28. September 2024 in den Lebensrdumen
»Am Bahnhof“ Meckenbeuren, Zeppelinstr. 21, 88074 Me-
ckenbeuren statt.

Kontakt fur Informationen und Anmeldungen: Annette Daiber, Tel.
07542 / 95 36 050 bzw. annette.daiber@rg.dystonie.de

Junior-LIZE-K6che und Kéchinnen aus 4. Grundschulklas-
sen gesucht

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder kleinen Gourmets erste echte
Kocherfahrungen mit Profis an, erklart Astrid Felbick, Vorsitzende des
Schulférdervereins der Liebfrauenschule und Leiterin der LIZE-
Koche. Sie weiB3: Kochen und Backen macht SpaB3 und das gute
Selbstgekochte und -gebackene anschlieBend zu verputzen sowieso.
Angesprochen sind 4.-Kléssler, die sich in dieser Aussage sofort
erkennen und gerne erste Sporen als ,Junior-LIZE-Koch* verdie-
nen méchten. Das geht am 14.11. und 12.12.2024 beim Kinder-
Kochkurs in der Schulkliche an der Liebfrauenschule. Die Profis,
Kichenmeister Alois Schmidt und Michael Angl sowie Konditor-
meisterin Caroline Knaier-Ott achten auf Regionales und Sai-
sonales bei der Produktauswahl. Die beiden Kinder-Koch-Tage
haben daher die Themen: Herbstkiiche und Weihnachtsbécke-
rei. Alle drei sind Ausbilder von Uber 100 LIZE-Kdchen in ver-
schiedenen Altersstufen und Schularten an der Liebfrauenschule
bis hin zur IHK-Prufung als Koch oder Kéchin. Ganz besonders
freuen sie sich nun auf kleine Nachwuchsgourmets, mit denen
sie den Kochléffel und die Teigrolle schwingen und die sie zu Ju-
nior-LIZE-K&échen und Kdchinnen mit Zertifikat machen kénnen.

Alle Grundschler aus den 4. Klassen sind vom Schulférderver-
ein herzlich zum Juniorkochen eingeladen. Fur beide Tage wer-
den nur 10 Euro Materialkosten je Teilnehmer erhoben. Die Teil-
nehmerzahl ist allerdings begrenzt, deshalb schnell anmelden bei
Sibylle Popp sibylle.popp @fv-lize.de oder vormittags telefonisch
unter 07571 734-0.
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Die Akademie Laucherttal informiert Akademfie
" ——>tAvcHherTTA]

Kursbeginn 02.10. bis 13.10.2024
Alle Kurse und Anmeldung auf www.akademie-laucherttal.de

Winterlingen: Anmeldung nur online www.akademie-laucherttal.de

Workshop - “Lernblockaden erkennen und lsen”- Termine: Mo, 7.10.24, 17.15 - 18.45 Uhr, Leitung: Daniela Henselmann,

Ort: Winterlingen Begegnungsstatte 1. Stock West, Gebuihr: 40,00 € pro Paar (Kind + Elternteil), Kurs-Nr: W17309

Yin und Yang - Energien in Balance - Termine: Mo, 7.10.24, 19 - 20 Uhr, Leitung: Daniela Henselmann,

Ort: Winterlingen Begegnungsstatte 1. Stock West, Gebihr: 22,00 €, Kurs-Nr:W15030

Yoga & Freie Atemschule - Termine: Mi, ab 9.10.24, 20 - 21.30 Uhr, 8 Termine, Leitung: Simone Stoll,

Ort: Winterlingen Begegnungsstatte 1. Stock West, Gebiihr: 120,00 €, Kurs-Nr:WI5203

Sei dein eigener Steuermann und bestimme selbst, welchen Kurs dein Leben nimmt - Termine: Do, 10.10.24, 18 - 20 Uhr,
Leitung: Charlotte Zepf, Ort: Winterlingen Begegnungsstatte 1. Stock West, Gebtihr: 25,00 €, Kurs-Nr: WI15082

Beikost — Einfiihrung - Termine: Fr, 11.10.24, 16 - 17.30 Uhr, Leitung: Annika Rieber, Ort: Winterlingen, Hebammenpraxis, Gebiihr: 22,00 €,
Kurs-Nr: W16606

Notfall ABC - Erste Hilfe am Baby & (Klein-) Kind - Termine: Sa, 12.10.24, 10 - 13.30 Uhr. Leitung:Mareen Strobel, Ort: Winterlingen,
Hebammenpraxis, Gebiihr: 55,00 € inkl. Handout und Zertifikat, Kurs-Nr: W14061

GAMMERTINGEN: Anmeldung: Biirgerbiiro Gammertingen 07574 406-135

Yoga & Freie Atemschule - Termine: Mi, ab 9.10.24, 18 - 19.30 Uhr, 8 Termine, Leitung: Simone Stoll, Ort: Blirgerhaus Bronnen, EG,

Gebiihr: 120,00 €, Kurs-Nr: AK5202

Frauenfriihstiick am 12. Oktober 2024 in Gammertingen, Thema: “... umarmt von der Herzkraft himmlischer Geheimnisse” - Hildegard
von Bingen - Termine: Sa, 12.10.24, 9.00 - 11.30 Uhr, Leitung: Pfarrerin Katharina Dolmetsch-Heyduck, Ort: Ev. Gemeindehaus Gammertingen,
Roter Dill 11, Gebiihr: 9,00 € fiir das Friihstiick; bitte bar vor Ort bezahlen, keine Anmeldung erforderlich; Informationen: Evangelisches Pfarramt
07574-91211, pfarramt.gammertingen@elkw.de, Kurs-Nr:EK6000

MARIABERG: Anmeldung: Tina Elbel 07124 923 — 208 oder akademie@mariaberg.de
Achtung: Es gibt noch freie Platze im bereits gestarteten Schwimmkurs fiir Kinder (4-5 Jahre) - Veranstalter: Mariaberg e.V.,
Termine: Mi, ab 18.9.24, 18.15 - 19 Uhr, 8 Termine, Leitung: Dietmar Miller, Ort: Schwimmbad Mariaberg, Gebiihr: 75,00 €, Kurs-Nr: MB7503

HETTINGEN: Anmeldung: Biirgerbiiro Hettingen 07574 9310-14 oder www.akademie-laucherttal.de

HILFEN NACH MASS: Anmeldung: Sandra Kunzelmann, 07574/934968-19 oder s.kunzelmann@mariaberg.de

Frauen- und Mannertreff in Gammertingen - Frauentreff: Montag: 21.10., Mannertreff: Montag: 30.9., 25.11. 16.30 - 18.30 Uhr,

Leitung: Sandra Kunzelmann, Ort: Gammertingen, Biiro Hilfen nach MaB EG, Gebiihr: Sachkosten je nach Angebot; fiir externe Teilnehmer fallen
evtl. zusatzliche Betreuungskosten an, Kurs-Nr: HM4203
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www.gesundheitsnetz-deutschland.de

Polizei 110
Rettungsdienst / Notarzt / Feuerwehr 112
Rufnummer fir den arztlichen Notfalldienst 116117

(allgemein,- kinder-, augen- und HNO-arztlicher Notfalldienst):
(Anruf ist kostenlos)

Krankentransport DRK Sigmaringen  Telefon (07571) 19222

26.09. Untere Apotheke, Albst.-Ebingen
Europaplatz 3 (07431) 2240

Neue Apotheke am SchloB3, Sigmaringen
SchwabstraBe 5 (07571) 684494

Zollern-Apotheke, Albstadt Onstmettingen

27.09.

HauptstraBe 65 (07432) 21791
28.09. Alb-Apotheke, Albst.-Ebingen
Untere Vorstadt 7 (07431) 56202

Neue Apotheke am SchloB3, Sigmaringen
SchwabstraBe 5 (07571) 684494

29.09. Elisabeth-Apotheke, Burladingen
Rathausplatz 8 (07475) 339
Apotheke, Bernloch
MarktstraBe 8 (07387) 236
Killertal-Apotheke, Jungingen
KillertalstraBe 6 (07477) 633

Ehe-, Familien- und Lebensberatung

efl-sig@t-online.de Tel. 07571/5787

Beratungsstelle fiir Kinder u. Jugendliche bei sexueller Gewalt
Tel. 07571/7301-50, E-Mail: lichtblick @caritas-sigmaringen.de

Haus der Sozialen Dienste - Mariaberg e.V. - Beratungsstelle fir Familien
mit behinderten Angehdrigen Tel. 07571/7486-0

Schwangerschaftsberatungsstelle von donum vitae Tel. 07571/7497-17

Interdisziplinére Friihforderstelle Sig. Tel. 07571/7486-7019

Sprachauffallige Kinder im Vorschulalter

Praxis Logopédie Mariaberg Tel. 07124/923417

Beratungsstelle fiir Friihférderung
Entwicklungsverzégerungen und
Sprachentwicklungsverzdgerungen

Tel. 07574/406 210
und 07574/406-217

Jugendbiiro Gammertingen Beratung nach telef. Vereinbarung
Tel. 07574/5659875, Handy 0178/2923094
Suchtberatungsstelle Tel. 07571/4188
Tel. 07571/7301-0

Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen® - www.hilfetelefon.de, 08000 116 016

Sozialpsychiatrischer Dienst: Landkr. SIG

Al-Anon Selbsthilfegruppe fiir Angehdrige und erwachsene Kinder von
Alkoholikern Tel. 07552/4466, Tel. 07577/289

Familiengesundheitszentrum
Hebammensprechstunden und Fachstelle fir Frihe Hilfen ,Familie am Start*
Telefon 07571/102-4209, www.landkreis-sigmaringen.de/fgz

Hilfen nach MaB - Ambulante Dienste, Assistenzleistungen fir Menschen
mit Behinderung Tel. 07574/93496817

bsg - betreuung siegfried glowiak - Rechtliche Betreuung, Vorsorge,
Vollmachten Tel. 07574/3841, 3836

J

Offnungszeiten und Anschrift der Notfallpraxis Sigmaringen
SRH Krankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstr. 40,
72488 Sigmaringen Sa, So und an Feiertagen 8 — 19 Uhr

Zahnérztliche Notfalldienstnummer fiir Baden-Wiirttemberg
Sa, So und an Feiertagen 01801 - 116 116

Tierarztlicher Notdienst - Tierarztl. Kliniken sind sténdig dienstbereit
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Haustierarzt!

Vergiftungs-Informations-Zentrale Freiburg  Tel. (0761) 19240

Bilharz-Apotheke, Sigmaringen
AntonstraBe 1 (07571) 7 29 60 60

30.09. Apotheke im Albcenter, Albst.-Ebingen
SonnenstraBe 30 (07431) 9376 60

01.10. Jupiter-Apotheke, Bitz
Kirchstr. 16 (07431) 9353030
Alb-Apotheke, Engstingen (GroBengstingen)
Lange StraBe 1 (07129) 939111

Mauritius-Apotheke, Trochtelfingen
MarktstraBe 41 (07124) 4502

Kronen-Apotheke am Rathaus, Winterlingen
KronenstraBe 1 (07434) 93910

Langenwand-Apotheke, Albst.-Tailfingen
Stadionplatz 14 (07432) 6224

02.10.

03.10.

SKM Betreuungsverein Sigmaringen Tel. 07571/50767
Rechtliche Betreuung - Beratung - Vorsorgevollmacht - Patientenverfligung

Hospizgruppe Veringen-Gammertingen - Hilfe fiir schwerkranke u. sterbende
Menschen u. deren Angehérige Tel. 01590/1854025

Caritasverband Sigmaringen Beratungsstelle hédusliche Gewalt(BhG)
Tel. 07571/7301-0, E-Mail: bhg@caritas-sigmaringen.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung fiir hilfe- und pflegebediirftige Menschen und deren Angehdrige
Tel.: 07572/7137-372/-368 und -431; E-Mail: pflegestuetzpunkt@Irasig.de

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Sigmaringen
Tel. 07571-72965-50 oder — 52

HIV-Sprechstunde, Landratsamt SIG, Do ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe
(anonymisiert). Tel. 07571/102 6401

Sozialstation St. Martin, Veringen-Gammertingen
Kranken- und Altenpflege, Familienpflege, Dorfhelferin, Hauspflegehilfe - Ruf-
bereitschaft rund um die Uhr. Tel. 07574/9320833-0

Tagespflege St. Martin, Veringen-Gammertingen Tel. 07574/934134

Fax 07574-921 Sozialstation des Deutschen Roten Kreuzes

Kranken- und Altenpflege, Verhinderungspflege, Hausnotruf, Essen auf Réadern,

Beratungen Tel. 0172/7267755

Betreuungsgruppe fiir Demenz- und Alzheimererkrankte, Di. von 14.00 - 17.00 Uhr
Tel. 07574/935851

Sozialstation St. Martin, Engstingen Sa./So. Tel. 07129/932770
Sozialstation Haus Sonnenhalde Tel. 07129/9379-0

AMEOS ambulante Pflege - Hausliche Pflege, Versorgung u. Beratung, Mahl-
zeitenservice ,Essen auf Radern” Winterlingen Tel. 07434/9377444

Pflegedienst Plus LUX - HELIOS - Tel. 07434/9365470
SENOVA Sozialstation Sigmaringendorf Tel. 07571/52520
Mobile Pflege Serafin Tel. 07552/9380303
Pflegedienst mit Herz und Hand, Klaus Unger Tel. 07571/7452601

Erganzende unabhingige Teilhabeberatungsstelle EUTB Ravensburg-Sigmaringen: Kostenlose Beratung fiir Menschen mit
Behinderung, chronischer Erkrankung und deren Angehdrigen. Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Alle Angaben ohne Gewabhr - Dies ist ein kostenloser Service der Druckerei Acker GmbH
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